
Psaume 118 (119) – De quel amour j’aime ta loi – soif de vérité, de liberté

23 Lorsque des grands accusent ton serviteur,
je médite sur tes ordres.
24 Je trouve mon plaisir en tes exigences :
ce sont elles qui me conseillent.

26 J’énumère mes voies : tu me réponds ;
apprends-moi tes commandements.
27 Montre-moi la voie de tes préceptes,
que je médite sur tes merveilles.

29 Détourne-moi de la voie du mensonge,
fais-moi la grâce de ta loi.
30 J’ai choisi la voie de la fidélité,
je m’ajuste à tes décisions.



Psaume 118 (119) – De quel amour j’aime ta loi – soif de vérité, de liberté

Points repris dans « Prie en chemin »

Le pape François disait aux jeunes : « Chers jeunes, soyez courageux : le monde a besoin de votre
liberté  d'esprit,  de  votre  regard  confiant  sur  le  futur,  de  votre  soif  de  vérité,  de  bonté  et  de
beauté ». Que le Seigneur nous donne à nous aussi cette liberté et cette soif.

1. Les premiers versets de ce psaume sont des béatitudes : « Heureux les hommes intègres,
qui vivent selon la loi de Dieu. Heureux ceux qui gardent ses exigences, ils le cherchent de
tout cœur! » En écoutant ces béatitudes, je fais mémoire d’une personne qui les incarne à
mes yeux. Je la confie à Dieu.

2. Les versets suivants m’interpellent plus directement : « De tout mon cœur, je te cherche…
Dans mon cœur, je conserve tes promesses... » Qu’est-ce que chercher Dieu pour moi ?
Quelles promesses ai-je reçu de lui ? Je médite cela.

3. Enfin, le psalmiste s’adresse à Dieu, lui fait des demandes précises : « Garde-moi de fuir tes
volontés. Sois bon pour ton serviteur. Ouvre mes yeux. » A mon tour, je m’adresse à Dieu, je
lui exprime ce dont j’ai le plus besoin en ce moment. Il est là, à mes côtés, et m’écoute.

Invitation à un temps de prière personnelle

 Je relis à nouveau ce psaume, en me rendant disponible à chaque mot, chaque expression.
 Peut-être un mot, une expression m’a particulièrement rejoint. J’en fais la base 

d’une prière à Dieu. Je peux aussi demander, par l’intercession de Marie ou d’un 
autre Saint, une vie simple et belle, attachée au bien.


