Psaume 45 (46) — Dieu avec nous

2 Dieu est pour nous refuge et force,

secours dans la détresse, toujours offert.

3 Nous serons sans crainte si la terre est secouée,
si les montagnes s’effondrent au creux de la mer.
5 Le Fleuve, ses bras réjouissent la ville de Dieu,
la plus sainte des demeures du Trés-Haut.

6 Dieu s’y tient : elle est inébranlable ;

guand renait le matin, Dieu la secourt.

8 Il est avec nous, le Seigneur de l'univers ;
citadelle pour nous, le Dieu de Jacob !

9 Venez et voyez les actes du Seigneur,

il détruit la guerre jusqu’au bout du monde.



Psaume 45 (46) — Dieu avec nous

Points repris dans « Prie en chemin »

« Il est avec nous, le Dieu de 'univers ». Je commence ce temps de priere en demandant la grace
de I'émerveillement : comment le Dieu de I’Univers, si grand et si puissant, peut-il étre toujours si
proche, toujours si présent, toujours avec nous ?

1. Ce psaume est une invitation a la confiance : quoi qu’il arrive, Dieu est avec nous. J'imagine

le psalmiste : je me laisse rejoindre par sa foi, par sa certitude de la présence de Dieu en
tous moments, par son désir d’en témoigner pour les générations a venir. Je rends grace
pour tant de croyants qui m’ont précédé dans la foi.

« Venez et voyez les actes du Seigneur », dit le psalmiste. La foi s’appuie toujours sur des
expériences concrétes, personnelles, de la présence aimante de Dieu. En silence, je fais
mémoire de mon histoire de foi, en me rappelant les moments ou jai senti plus
intensément la force et le salut de Dieu.

« Nous serons sans crainte si la terre est secouée, si les montagnes s’effondrent au creux de
la mer. » Ces images du psaume sont une invitation a une confiance totale, inébranlable, en
Dieu. En toute simplicité, je Lui confie maintenant des personnes et des situations qui ont le
plus besoin de Son soutien en ce moment.

Invitation a une priére personnelle

Je relis ce psaume en laissant résonner un moi une parole ou une image qui me touche
particuliérement.
Ce temps de priére est un temps de conversion, une invitation a me tourner davantage vers

Dieu. Je parle a Dieu de cceur a cceur, pour Lui rendre grace, Lui demander de 'aide ou Lui
confier une intention qui m’habite en ce moment.



